
Samedi Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi

MIDI MIDI MIDI MIDI MIDI MIDI MIDI

buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre assiette de crudités

saucisse de Toulouse 

oignons/vin blanc
moussaka rôti de veau aux herbes brochette de bœuf filet de poulet à l'estragon tète de veau  gratiné osso bucco a l'orange

julienne                                   

sauce poivrons

cabillaud                               

sauce vin blanc

filet de merlu crème de 

citron

pavé de maigre                

beurre au algues

filet de lieu noir               

jus au pineau

filet de julienne                       

aigre douce

filet d'élingue                      

sauce à la pomme

lentilles aux petits légumes
fenouil braisé                

quinoa

flageolets                              

tomate  provençale

poireaux rôtis              

nouilles chinoises

polenta                                

carottes 

patates douces rôties              

courgettes sautées
duo de choux*

buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert assiette gourmande

SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR SOIR

buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre buffet de hors d'œuvre

quiche lorraine moules/frites confit de canard feuilleté saumon lasagnes a la viande plateau de fruit de mer
galette pommes lardons  

reblochon

tarte au saumon fumé et 

poireaux
jambon de Vendée / frites

poêlé de 

champignons/haricots 

verts

épinards                 

concassée de tomate
galette poireaux crevettes

fromage fromage fromage fromage fromage fromage fromage

buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert buffet de dessert

* choux fleurs/romanesco

Menu du 8 juin au 14 juin 2019


